
PORTES OUVERTES 2026

GYMNASTIQUE FÉMININE 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
(AVEC ENGINS)

GYMNASTIQUE MASCULINE

EVEIL DE L’ENFANT

CAPOEIRA

DANSE MODERN‘JAZZ
DANSE URBAINE



Toutes les infos en cliquant ici : Portes ouvertes _ Tests GAF

        Lieu : Gymnase de la Cambronnaise
        7 rue de la Croix Blanche - 44230 St Sébastien/Loire

Information sur la discipline : 
       https://www.lacambronnaise.fr/gymnastique-artistique-feminine/

       INSCRIPTION OBLIGATOIRE : Portes Ouvertes GAF

GYMNASTIQUE FÉMININE

PORTES OUVERTES 2026

Pour les 6/7 ans : mardi 19 mai 2026 de 17h à 18h

Pour les 8/10 ans et plus : mercredi 20 mai 2026 de 18h30 à 19h30

       Lieu : Gymnase de la Martellière, avenue de la Martellière 
                  44 230 St Sébastien/Loire
  

Information sur la discipline :
https://www.lacambronnaise.fr/gymnastique-rythmique/

       INSCRIPTION OBLIGATOIRE : Portes Ouvertes GR

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

https://www.lacambronnaise.fr/wp-content/uploads/2026/05/Flyer_inscription_Essais_GAF_2026.pdf
https://www.lacambronnaise.fr/gymnastique-artistique-feminine/
https://www.lacambronnaise.fr/gymnastique-artistique-feminine/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdZqOOcNbiKGgeV0pX1KMp94LAZIblJb37jSoMjTQCjsz7o-w/viewform
https://forms.gle/CCZDJuBJepoZhJkG6
https://forms.gle/CCZDJuBJepoZhJkG6
https://forms.gle/CCZDJuBJepoZhJkG6
https://forms.gle/CCZDJuBJepoZhJkG6
https://www.lacambronnaise.fr/gymnastique-rythmique/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduAdc0Z-EtxZ_DkZafEcqQqHZCCq0C1MboGGJUxtQw5fwhjw/viewform


Mini poussins (né en 2021), les samedis de 13h30 à 15h :
23 mai 
30 mai
6 juin 
13 juin 

      Lieu : Gymnase de la Cambronnaise (salle 1er étage)
                 7 rue de la Croix Blanche - 44230 St Sébastien/Loire

Information sur la discipline :
https://www.lacambronnaise.fr/gymnastique-artistique-masculine/

         INSCRIPTION OBLIGATOIRE PAR MAIL : cambro.gam@gmail.com

GYMNASTIQUE MASCULINE

Pour laisser la possibilité à votre enfant de découvrir notre activité d'Éveil de
l'Enfant, nous lui proposons une séance d'essai gratuite  :

Mercredi 10/06/2026 _ 11h30-12h15 (Enfants nés en 2021-2022-2023)
Lundi 22/06/2026_17h15-18h00 (Enfants nés en 2021-2022-2023)
Mardi 23/06/2026_17h15-18h00 (Enfants nés en 2021-2022-2023)

       Lieu : Gymnase de la Cambronnaise 
                  7 rue de la Croix Blanche - 44230 St Sébastien/Loire

Information sur la section : https://www.lacambronnaise.fr/eveil-de-lenfant/

        INSCRIPTION OBLIGATOIRE : Portes Ouvertes Eveil

EVEIL DE L’ENFANT

https://www.lacambronnaise.fr/gymnastique-artistique-masculine/
mailto:cambro.gam@gmail.com
https://www.lacambronnaise.fr/eveil-de-lenfant/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDJQxVcpoHdz3IslM5acYeetCkzgoDMPQZ618S2iRL5bXucw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDJQxVcpoHdz3IslM5acYeetCkzgoDMPQZ618S2iRL5bXucw/viewform


Du mardi 12 mai jusqu'au 16 juin ( sans inscription), pour tous les cours.

Mardi :
18:00 – 19:00 Enfants à partir de 6 ans
19:00 – 20:30 Adultes et Adolescents dès 14 ans (avancés)
20:30 – 22:00 Adultes et Adolescents dès 14 ans (débutants)

Samedi :
09:30 – 10:30 Enfants 6 à 9 ans
>> Les enfants qui ont moins de 10 ans pourront s’inscrire au cours 10 – 13 ans
s’ils ont la 4ème corde ou plus.
10:30 – 11h30 Enfants 10 à 13 ans
11:30 – 13:00 Adultes et Adolescents dès 14 ans (tous niveaux)

        Lieu : Gymnase de la Cambronnaise (salle 1er étage)
                   7 rue de la Croix Blanche - 44230 St Sébastien/Loire

Information sur la discipline : https://www.lacambronnaise.fr/capoeira-4/

CAPOEIRA

Les portes ouvertes auront lieu sur l’ensemble des cours durant la semaine
du 16 au 20 juin 2026. Planning des cours en cliquant ici 

⚠️ L’accueil des participants extérieurs se fera uniquement dans la limite des
places disponibles. Les disponibilités seront connues après la période de
réinscriptions.

Information sur la section : https://www.lacambronnaise.fr/danse-2/

        INSCRIPTION OBLIGATOIRE PAR MAIL : cambro.danse@gmail.com

DANSE MODERN’JAZZ 
DANSE URBAINE

https://www.lacambronnaise.fr/capoeira-4/
https://www.lacambronnaise.fr/wp-content/uploads/2025/07/Danse_Planning_2025_2026.pdf
https://www.lacambronnaise.fr/danse-2/
mailto:cambro.danse@gmail.com
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