
 DATE -  À PARTIR DU ACTIVITÉS

Activités Forme & Santé

RENTRÉE 2025

Lundi 08/09

Capoeira Mardi 16/09

Danse Mardi 16/09

Eveil de l'enfant / 1er pas Lundi 08/09

Gymnastique Aérobic
Compétitions : mail envoyé par la section
Loisirs : vendredi  12/09

Gymnastique Féminine
Poussines
Jeunesses
Aînées

Gymnastique Masculine
Poussins
Pupilles
Adultes

Mardi 09/09 à 17h30
Mercredi 10/09 à 18h15
Mail envoyé par la section GAM

Gymnastique Rythmique

Mail envoyé par la section GAF

Mail envoyé par la section GR

Course à pied Mercredi 10/09


