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1er tour des coupes - Espoir
Retour sur la 1ere compétition de la saison pour la GAF :

Nos Benjamines se présentaient pour la 1ère fois à cette compétition. C'est encore trop
juste pour se qualifier mais c'est une bonne expérience pour les filles.
Nos minimes se sont très bien défendues malgré des chutes en poutre qui coûtent cher !
Mila termine 9eme et se qualifie 
Louise et Clotide se qualifient elles aussi pour le 2eme tour ! 
Et enfin nos 2 cadettes ont très bien matché. Alicia loupe de peu la qualification mais
obtient son ticket pour le trophée fédéral .
Cadette 2 : Après un match compliqué les filles ne parviennent pas à décrocher leur
qualification.
 Séniors : Après un plutôt beau match, Cylia, Eva, Lisa, Jade se qualifient pour la suite de la
compétition. Petite pensée à Jeanne qui s'est blessée et n’a malheureusement pas pu finir
sa compétition .
Juniors : Elles étaient 6. Après quelques petites erreurs, Amélie, Capucine et Faustine ne se
qualifient pas, mais on les retrouvera cependant au trophée fédéral en avril. Cassie, Maëlys
et Kiara, parviennent quant à elles à se qualifier.

On se retrouve à Bayonne en février avec 10 gymnastes. 
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Lancement de la saison chez les garçons avec les coupes libres et challenge benjamin. Résultats
prometteurs avec déjà des podiums :

Indi benjamin    => Noam 11ème 
Indi minime       => Macéo 3ème 

                                        Samba 7ème 
Indi cadet.         => Ethan 2ème 

                                       Maxence 7ème 
Indi Junior         => Ethan 2ème 

Et 3ème en Équipe 
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Championnat régional Individuels
Fédéral 10-11 ans :

 • Lana : 2ème sur 6 
 • Elea : 4ème sur 6 

Fédéral 14-15 ans :
 • Swane : 12ème sur 19

Régional 10-11 ans :
 • Pierre : 4ème sur 12

National C 10-11 ans :
 • Ania : 1ère sur 5 
• Alissa : 2ème sur 5 

Fédéral 18 ans et plus :
 • Xenia : 4ème sur 10
 

Championnat départemental  Individuels
Lana: 3ème 
Elea: 4ème
Pierre: 2ème
Swan: 5ème
Ania: 1ère 
Alissa : 2ème
Xenia: 8ème
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Regroupement individuels 
 National C 10-11 ans :

Alissa - 2ème place et qualifiée pour la France  ! 
Ania - 4ème place :

 Fédéral 10-11 ans : 

 Fédéral 18 ans et + :
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